
  

Actions de prévention menées sur le département de Maine-et-Loire – S2. 2025 

https://www.trouver-mon-activite.pourbienvieillir.fr/ppaspbvapp/ 

 

Atelier Vitalité 

6 séances 

Atelier PEPS Eurêka (mémoire) 

10 séances 

Atelier Nutrition 

6 séances 

Atelier Cap Bien-être 

4 séances 

4 Actions d’initiatives 
locales 

Agglomération du Choletais 

Maulévrier 

 

Mardi de 9h30 à 12h 

9 septembre au 14 octobre  

 

Angers Loire Métropole 

Trélazé 

 

Jeudi de 9h30 à 12h 

25 septembre au 11 décembre  

Vallées du Haut Anjou 

Les Hauts d’Anjou 

 

Lundi / Vendredi de 9h30 à 12h 

3 octobre au 21 novembre  

Agglomération du Choletais 

Lys-Haut-Layon 

 

En cours de planification  

Sept. Oct. 

Mauges Communauté 
Beaupréau-en-Mauges 

 

Rajeunissez votre permis 

Le 18 novembre 

 
Anjou Bleu Communauté 

Segré-en-Anjou-Bleu 

 

Lundi de 14h à 16h30 

3 novembre au 8 décembre 

  

Baugeois Vallée 

Baugé-en-Anjou 

 

Jeudi de 9h30 à 12h 

11 septembre au 27 novembre  

Vallées du Haut Anjou 

Val d’Erdre Auxence 

 

Lundi / Mardi / Mercredi de 9h30 à 12h 

29 septembre au 18 novembre  

Angers Loire Métropole 

Beaucouzé 

 

Vendredi de 14h à 16h45 

3 au 24 octobre 

 

Anjou Loir Sarthe 

Etriché 

  

Lundi de 9h30 à 12h 
3 novembre au 8 décembre 

Mauges Communauté 

Chemillé-en-Anjou 

 

Vendredi de 9h30 à 12h 

3 octobre au 19 décembre  

 

Vallées du Haut Anjou 

Le Lion d’Angers 

 

Jeudi de 14h à 16h30 

2 octobre au 20 novembre  

 Angers Loire Métropole 

Loire-Authion 

 

Vendredi de 14h à 16h45 

7 au 28 novembre 

 

Mauges Communauté  

Mauges-sur-Loire  

  

En cours de planification 

Sept. Oct. 

Saumur Val de Loire 

Saumur 

 

Jeudi de 9h30 à 12h 

25 septembre au 11 décembre 

 

Mauges Communauté  

Beaupréau-en-Mauges 

  

Vendredi de 9h30 à 12h 

3 octobre au 21 novembre 

   

Saumur Val de Loire 

Montreuil-Bellay 

 

Jeudi de 14h à 16h30 

6 novembre au 11 décembre 

Vallées du Haut Anjou 

Val d’Erdre Auxence 

 

Mardi de 10h à 12h 

30 septembre au 16 décembre  

Baugeois Vallée 

Baugé-en-Anjou 

  

Mardi / Jeudi de 9h30 à 12h 

27 novembre au 16 décembre  

 

  

https://www.trouver-mon-activite.pourbienvieillir.fr/ppaspbvapp/


 

 

         

Instants santé  
Education Thérapeutique du 

Patient 
Modules Nutrition Santé  

Coup de Pouce Prévention  

La prévention en santé 

sexuelle  

Mois sans Tabac 

 

Baugeois Vallée 
Beaufort-en-Anjou 
  

Mauges Communauté  
Mauges-sur-Loire  
Pôle Santé Thau Evre et Loire  

  

Angers Loire Métropole 
St Barthélémy d’Anjou 
MFR 

 
En cours de planification  

 

Anjou Bleu Communauté  
Ombrée d’Anjou  
MFR  

  

En cours de planification + définition 
des territoires 

Agglomération du Choletais 
Cholet  
  

   Loire Layon Aubance 
Chalonnes-sur-Loire 
MFR 
 

Oct. Nov. Déc. Janv.  
 

Saumur Val de Loire 
Doué-en-Anjou 
MFR 
  

  

Mauges Communauté 
Beaupréau-en-Mauges 
  

   Mauges Communauté 
Chemillé-en-Anjou 
MFR 
 

Sept. Oct. Nov. Déc. 
 

Saumur Val de Loire 
Longué-Jumelles 
Collège public 
  

  

Agglomération du Choletais 
Nuaillé 
  

  Angers Loire Métropole 
Longuenée-en-Anjou 
MFR 
 

Nov. Déc. Janv. Févr. 
 

Baugeois Vallée 
Noyant-Villages 
MFR 
  

  

Mauges Communauté 
Chemillé-en-Anjou 
  

    Saumur Val de Loire 
Montreuil-Belay 
MFR 
  

  

Saumur Val de Loire 
Doué-en-Anjou 
  

       

 


